
 
 
 
 

 

 

 

 

  

老年人水疗和旅游项目 

 

  

 



提高老年人的生活质量 

保障就业 

促进经济活动 

   

老年人水疗和旅游项目分别发起于1985年和1989年，是社会保障福利的补充性服务。 

项目目标 



 社会/卫生保健福利 

 使用申报公用的医用矿泉水进行水疗 

 项目目标群体： 

• 55岁以下的寡居养老金领取者 

• 60岁以下的失业津贴领取者 

•  65 岁以上的老年人 

 规范服务、资金系统、每季开发指导 

 新合同：新的程序规范正在制定当中：可能允许延长

2年： 

 地点数：208.500  

 水疗设施数量：107. 

 2019年创造就业岗位：13.512 

 

 

 

水疗项目 



 服务： 

• 食宿 

• 基础水疗治疗： 

• 准入体检 

• 水疗治疗：治愈 

• 集体保险政策 

 

 10-12天 

 2-12月 

 

不提供交通工具 

项目提供的服务 



水疗设施 地点 
  

水疗设施 地点 

1990 31 29.965   2005 68 125.168 

1991 34 36.000   2006 76 158.226 

1992 39 45.000   2007 80 169.395 

1993 43 49.790   2008 84 183.872 

1994 47 53.108   2009 90 196.399 

1995 49 57.960   2010 103 204.158 

1996 49 61.279   2011 105 206.770 

1997 53 65.000   2012 103 201.003 

1998 57 69.000   2013 103 187.761 

1999 57 75.000   2014 104 183.568 

2000 61 79.961   2015 105 183.148 

2001 65 84.359   2016 105 184.074 

2002 69 91.675   2017 105 182.814 

2003 69 92.902   2018 103 208.500 

2004 67 118.499   2019 107 208.500 

水疗设施和地点数量的演变 



  老年人和社会服务研究所（IMSERSO）-受益人共同出资 

IMSERSO 

（欧元） 
IMSERSO 

出资% 

受益人 

（欧元） 
完整项目 

（欧元）  



 

107个温泉浴场 

  



 

 享受温暖气候度假：半岛和海岛沿海地区 

 内陆旅游：西班牙历史和艺术文化旅游 

 由IMSERSO组织 

  旅行社实现 

 2019年创造就业岗位：90.000 

 

 

旅游项目  



 

 

 

旅游项目的目标群体 

 

 
 项目目标群体： 

• 55岁以下的寡居养老金领

取者 

• 60岁以下的失业津贴领取

者 

•  65 岁以上的老年人 



Imserso旅游项目分布 

 

 
第 1批：沿海大陆区域： 

• 提供或不提供交通工具 

•15天 

•10天 

•8 天 

第2批：沿海海岛区域： 

• 提供或不提供交通工具 

 

•15天 

•10天 

•8天 

第3批：内陆旅游： 

• 文化巡回旅行 

• 自然旅游 

• 省会城市 

•6天 

•5天 

•4天 

 



 

 

• 项目宣传： 

• 机构 

• 在线 

• 安排导游 

• 食宿：三星级和四星级酒店 

• 社会文化 

• 进一步的卫生保健 

• 集体保险政策 

 

项目提供的服务 



活动  

 

 

• 文化活动： 

讲座：营养、运动益处 

聊天 

 

• 体育活动： 

 滚球 

 游泳 

 体操 

 

• 参与式活动： 

 跳舞 

 唱歌 

 化装 

 电影 

 

 

 



 

 

 

旅游项目的管理模式 

 

与单独管理不同子项目相比，联合和集中管理旅游公

司实施的项目有助于解决项目问题，提高项目成效。 

 

旅游项目的管理模式 

IMSERSO：以公开招标方式与旅游景点签约 

中标公司：负责组织、管理和实施项目 

• 它们将在IMSERSO授权批准的旅行社及通过在线方式宣传旅游景点； 

• 它们负责管理酒店、交通、补充性活动、配套服务等。 



IMSERSO-受益人共同出资 

完整项目 100% 

受益人 80% 

Imserso 20% 


